www.cheminsdesparcs.fr PNR Verdon

En partenariat avec

‘Tours et détours dans les ‘Parcs naturels régionaux OT Aiguines
de Provence-Alpes-Cote d Azur OT Aups

AIGUINES - Le sentier de I'lmbut

Aiguines

A artir de la descente des Cavaliers

SENTIER INTERDIT (arrété municipal). Infos pratiques

Laccés au sentier de I'Imbut, & partir de la descente des Pratique : A pied
Cavaliers jusqu’a la sortie du sentier Vidal, est strictement
interdit par arrété municipal, et ce jusqu’a nouvel ordre.

Durée : 5 h 30

Longueur : 0.0 km

Difficulté : Difficile

Type : Boucle

Thémes : Eaux et riviéeres, Flore, Point
de vue
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Itinéraire

Départ : Falaise des Cavaliers, Aiguines
Arrivée : Falaise des Cavaliers, Aiguines
Balisage : = GR® - PR
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

A\ Recommandations

e Sentier taillé dans la falaise, vertigineux et glissant : réservé aux randonneurs avertis. A éviter en
cas de vertige ou de pluie.

e Moins de 12 ans déconseillés, chiens interdits (échelles, mains courantes).

e Sentier Vidal interdit en descente. Passerelle de I'Estellier : 10 personnes max, enfants <12 ans
accompagnés.

e Prudence prés des berges : montée rapide du niveau d’eau (lachers de barrage).

e Pas de réseau téléphonique au fond des gorges.

e Prévoir 2 L d’eau, nourriture, vétement de pluie, chapeau et chaussures adaptées.

e RISQUE INCENDIE : En été, les espaces naturels sont plus exposés aux risques d’incendie, et leur
acces peut étre réglementé par arrété préfectoral du 1er juin au 30 septembre. Je me renseigne
avant de partir sur les conditions et réglementations d’acces aux massifs forestiers.

o ATTENTION ZONE PASTORALE : en présence de chiens de protection venus a ma rencontre, je ne
les caresse pas ni ne les menace. Je m'arréte, puis j'attends patiemment la fin du "contréle"
avant de reprendre calmement mon chemin en contournant le plus possible le troupeau.

Profil altimétrique

Altitude min 804 m
Altitude max 804 m

B e

Altitude (m)

L e T T )

Distance (m)

Parking conseillé

Parking Falaise des Cavaliers, Aiguines
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https://www.prevention-incendie-foret.com/connaitre-les-regles/acces-en-foret

O Lieux de renseignements

Maison du Parc naturel régional du Verdon -

Domaine de Valx

Domaine de Valx, 04360 Moustiers-Sainte-Marie

info@parcduverdon.fr
Tel : +33 (0)4 92 74 68 00
http://www.parcduverdon.fr/

OT Aiguines

Allée des Tilleuls, 83630 Aiguines
ot@aiguines.com

Tel : +33 (0)4 94 70 21 64
http://www.aiguines.fr/

OT Aups
Place Martin Bidouré , 83630 Aups

aups83@wanadoo.fr
Tel : 04 94 84 00 69
http://www.aups-tourisme.com/
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‘Tours et détour s dans les ‘Parcs naturels régionaux
de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur
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des Alpilles provencales de Camargue du Luberon des Préalpes d'Azur du Queyras dela Sainte-Baume du Verdon

e En aucun cas les auteurs des contenus de ce site ne sauraient étre tenus pour responsables de
problémes ou d'accidents sur les itinéraires cités.
e Cependant, nous comptons sur vous pour signaler toutes contradictions importantes entre cette

fiche et le terrain.
e Pensez également a signaler les éventuels problémes rencontrés pendant votre balade sur http://

sentinelles.sportsdenature.fr (erreur de balisage, panneau défectueux, pollution, conflit d'usages...).
e La vente de cette fiche est autorisée au colt d'impression.
¢ Ne pas jeter dans la nature.

L'outil Geotrek a été financé par I'Union européenne, le Parc national des Ecrins et le Parc national du
Mercantour.

Le projet Chemins des Parcs est financé par la Région Provence-Alpes-Cote-d'Azur et les Parcs naturels
régionaux des Alpilles, de Camargue, du Luberon, du Queyras et du Verdon.

Ce projet partenarial rassemble également le Comité Régional du Tourisme, les agences départementales
de développement touristique, les offices de tourisme et les syndicats d'initiative.

e The authors of this website will in no case be held responsible for problems or accidents on the

routes mentioned.
e We count on you to point out any inconsistency between this content and the field itineraries

e Please report any problems encountered on the routes (route marking problems, defective panels,
pollution, conflict of uses ...) on http://sentinelles.sportsdenature.fr

¢ The sale of this sheet is authorized at the cost of printing

e Please don't litter

The Geotrek tool was funded by the European Union, the Ecrins National Park and the Mercantour
National Park.

The Chemins des Parcs project is funded by the Provence-Alpes-Cote-d'Azur Region and the regional
nature parks of Alpilles, Camargue, Luberon, Queyras and the Verdon.

This project was developed in partnership with the Regional Tourism Committee, the departmental tourist
development agencies, and tourist offices.
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http://sentinelles.sportsdenature.fr
http://sentinelles.sportsdenature.fr

www.cheminsdesparcs.fr

‘Tours et détour s dans les ‘Parcs naturels régionaux
de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur
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